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MixgucumnniHapHuin HaykoBo-NpakTUuHMin XypHan

OuiHka aHanreTuyHoi epekTBHOCTI 6rokagun
KBagpaTHoro m’'a3a nonepeky (Quadratus Lumborum
block), BukoHaHoro nig KOHTpONeM ynbTpasByKy

y AiTen nicna aneHaeKkToMmil

3aneubkuin b. B., Amutpies [. B., Ma3sos €. O,, Bitkoscbkuii B. B.

BiHHMLbKINIA HaLlioHaNbHWIA MeAnUHMI yHiBepcuTeT iM. M. L. Muporosa, BiHHWLA, YkpaiHa

BeTyn. 3a naHumu niteparypu, I71s 3He-
GoneHHs1 B mepionepaLiiiHomMy nepioai BUKO-
PUCTOBYIOTb perioHajbHi MeTOM 3HEOOIEHHS.
AHanretnuHy eeKTUBHICTb 6JI0Kaf NepenHbOi
4YepeBHOI CTiHKM B MeIiaTpUYHil NPaKTULi BU-
BY€HO HeZOCTaTHbO. MeToto focsiskeHHs 6yI10
OLIHUTH aHaJTeTUUHY Jjlo 6710KazM KBapaTHO-
ro M’s3a nonepeky (QLB) y neniaTprnunux natui-
€HTIB MiCJIs aneHAeKToMii.

MeTtogu. [laHe nocnimkenHs Oyno Bu-
KOHaHe Ha 06asi BiHHMLBKOrO HALiOHAJILHOrO
MeJIMYHOTO yHiBepcuTeTy, M. Binnuwg, Ykpai-
Ha, 3 rpyaHs 2018 mo mortuit 2019 poky. Pan-
nomisoBani 0 rpymu Q (rpyna 3 BUKOHAHHSIM
6710kaau QLB) ta rpynu C (koHTposbHa). [licrs
OTPMMaHH4 3arasnbHoi aHecresii rpyni Q BUKo-
HaHO GJIOKaZly KBaApaTHOro M’si3a MOMepeKy
(QL) 3 Bukopwucranusm 0,3 mi/kr 0,25 % Gymi-
BakaiHy 3 ofHOi cTOpoHH, Ta rpyna C orpu-
Maza KOHTPONbHMIT OJIOK 3 BUKOPHMCTaHHSIM
0,3 mn/kr 0,9 % xnopuny Harpito. [IpoTsrom
nepuix 24 roauH micis onepatuii 6inb y ma-
Li€HTIB OLiHIOBaIM 32 JOMOMOIOK0 Bi3yasjbHOI
aHasorosoi wkanu (VAS) y criokoi i npu kaui-
i TlicnsonepauiiiHuii NauieHT KOHTPOJIIOBaB
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CNokMBaHHS MOpQiHy, aHanresito, NOKA3HUKU
VAS Ta no6iuHi epextu.

PesynbraTtu. I3 22 nauienris, y nauienris
rpynu Q (n=10) Mana 3HaUHO HIKUi MTOKA3HU-
k1 VAS-60imo, Hixx rpyna C (n=12) sk y cro-
KOi, TaKk i mif yac Kauumo. 3aranbHuii piBeHb
CHoX1BaHHs Mopdiny 6yB HIKuMM (5,3 + 2,2)
npotu 12,4 = 3,4 mr, p < 0,001) nporsirom 24
TOZIMH MiCJIs onepatii.

BucHoOBOK. Sk uacTHa MyJbTUMOZIAJIbHO-
ro 3HeOOJIEHHs MiCJsl ONepaTMBHMX BTPYYaHb
3 MIPUBOJY aneHAMLIMTY, TOKA3HUKK CMOKMBaH-
Hst Mop¢iny Ta VAS-6aniB Oy/u 3HaUHO HUKUHM-
MU cepen THX, XTo oTpumysas 0,3 mii/kr 0,25 %
po3unHy OymiBakaiHy, sIKMit BBOZMIHM 1is1 GJ10-
KaZy KBaJpaTHOro M’si3a Monepexy, NopiBHSHO
3 'PYIOIO KOHTPOJIIO.
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